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     Jean.-François Poliquin  (450) 432-7878 
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    Pierre Lemieux   (450) 667-0629 
 
Secrétaire : 
    Mario Malo                (450) 436-4533 
 
Trésorier : 
     Lise Beauchemin              (450)  314-2257 
 
Administrateurs : 
 
    
   Guy Bellefleur  (819)   686-2608 
   Hervé Filiatreault         (819)   568-2444              
   François Guibord         (819)   568-0120 
   Lorenzo Racine             (450)   436-2249 
   Richard Roussell            (450)   537-8473 
   Marcel St-Arnaud      (450)   505-1605 
   Patrick Sunderland        (450)   756-1873 
   Céline St-Amant                 (450)  492-4132 
   Raymond Trudel                (450)   430-1542 

 

 

 

Pour communiquer avec nous : 

 

Boîte vocale : 

  (450)  436-1227, poste 3230 

              ou  

   1-800-363-3657 poste 3230 

 

ou notre site web 

www.ARHQL.com 

 
La saison hivernale, selon la marmotte, tire peut-
être à sa fin … Mais ça ne nous empêche pas de 
vous concocter des activités qui, nous espérons, 
sauront vous plaire. 
 
D’abord un rectificatif 
 

En date de juin 2010 le texte de notre représentant à l’APRHQ faisant 
état des réalisations de l’association provinciale en 2009-2010 a eu pour 
effet de mettre mal à l’aise certaines personnes quant aux réalisations de 
l’association provinciale. 
 
Au nom du CA de l’ARHQL nous nous en excusons. Précisons que dans 
les derniers mois l'APRHQ a obtenu  1) la révocabilité de la décision à 
prendre concernant l'AVCS suite à sa requête en injonction, 2) la pré-
sence d'un représentant du Fiduciaire à l'Assemblée générale de la 
Caisse de retraite et 3) l'octroi du contrat de l'évaluation actuarielle par 
appel d'offre et à un actuaire indépendant. 
 
Nous espérons que cette correction saura rétablir la situation. 
 
Un retour sur la soirée de Noël 
 
Merci aux 120 participants de notre soirée de Noël ! Votre présence a 
été la clef du succès de cette activité ! Voyez les photos réjouissantes de 
cette soirée sur notre site web ! 
 
Un nouveau partenaire 
 
Grâce aux efforts de Richard Roussell la Banque Laurentienne est deve-
nue un partenaire de notre Association. Sa contribution nous permettra 
de mieux vous servir dans nos prochaines activités. 
 
A venir 
 
Dans ce journal vous trouverez les détails de l’activité de cabane à sucre 
de cette année. Je vous encourage à vous y inscrire le plus tôt possible. 
Au plaisir de vous y voir ! 
 
Également, en page 2, un message de Richard Roussell concernant notre 
tournoi de golf (septembre 2011). 

530, boul. Labelle, Blainville (Québec)  J7C 2L5 
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Arsenault, Gine�e               Ste-Thérèse 

Auclair, Fernande D.           Ga�neau 

Desrosiers, Yves                   St-Eustache 

Dubord, Camille                   Laval 

Dufoe, Helen                         O�awa 

Gervais, Aurèle                     O�awa 

Harp, Eunice Irène               Victoria 

Lanthier, Aline Rivet            Ga�neau 

Lapointe, Mar�n                  St-André-d’Argenteuil 

Lavertue, Yvain                     Ga�neau 

Lemay, Marie�e                   Ste-Anne-des-Plaines 

L’Homme Marie                    Chertsey 

      

  

 
In memoriam : 

“LA FORCE ET L’ESPÉRANCE DE CEUX QUI RESTENT C’EST DE SE 
SOUVENIR  DE  CEUX QUI SONT PARTIS.”   Lacordaire 

B�������� ��	  �
�����	 ����
��:         

 
Béland  Ghislaine                                              
Bissonnette        Lucie 
Boisseau Walter 
Brière  Yvon 
Burelle  Pierre 
Champagne Gilles 
Charrette Yvan 
Cloutier  Diane 
De Beaumont Luc 
Dugal  Jean 
 

 

Maheux, André                    Ga�neau 

Millard, Normand                   Lorraine 

Moquin, Jean                           St-Eustache 

Nadeau, Gilles                         Notre-Dame-des-Prairies 

Ouimet, Ghislaine                   Laval 

Paque�e, Henrie�e               Laval 

Perreault, Jacques                  Rosemère 

Poisson, Gilles                         St-Alphonse-de-Rodriguez 

Poulin, Roger                           LeGardeur 

Prévost, Guy                            Lorraine 

Tessier, Guy Marcel               Ga�neau 

 

Hervieux Francine 
Joly  Alain 
Lemay  Jean 
Morin  Clément 
Ouellette Sylvie 
Pinet M. Richard 
Rainville Sylvain 
Slavinski Marc 
St-Arneault Lise 
St-Louis Michel 
Tanguay Diane 
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25e de l’ARHQL 
 
C’est cette année que notre Association fête ses 25 ans ! Eh oui ! En même temps que celle du Provincial. Nos asso-
ciations ont été créées à quelques semaines d’intervalle (celle de Laurentides un peu avant !!). En cette année de ré-
jouissances, de petites surprises pour nos membres. Détails à venir.  
 
                                      —-—————————————————————— 
 
Cher membre et invités, 
 
Il nous fait plaisir de vous annoncer que le 16e tournoi de golf de l’Association des retraité(e)s d’Hydro-Québec 
Laurentides aura lieu le 7 septembre 2011 au club de golf du Mont-Gabriel à Ste-Adèle. 
 
Pour l’évènement nous avons retenu un bloc de 50 chambres à l’hôtel du Mont-Gabriel. Vous pouvez dès maintenant 
faire votre reservation directement à l’hôtel au (450) 227-7983 ou 1-800-668-5253. 
 
Le coût de l’hébergement s’élève à 79,00$ + taxes pour 2 personnes et pour chaque personne supplémentaire le 
coût est de 20,00$ + taxes étant donné que plusieurs chambres possèdent deux grands lits. 
 
Plus vous réservez tôt, plus nous serons en mesure de remédier à la situation rapidement si le nombre de 50 cham-
bres devenait insuffisant. 
 
D’autres informations sur les coûts pour le golf, voiturette et souper vous seront fournis ultérieurement. 
 
Si vous désirez des renseignements supplémentaires veuillez communiquer avec moi. 
 
Richard Roussell (450) 537-8473 

 

 LES RETRAITÉS SE RENCONTRENTLES RETRAITÉS SE RENCONTRENT  
 
-Outaouais : Premier mercredi de chaque mois à 9 heures pour le déjeuner, au restaurant LA 
BOÎTE À CHANSONS, 444, boul. de l’Hôpital à Gatineau. Les conjoints sont aussi invités. 
-Lanaudière:  Premier mardi de chaque mois à 9 heures, au restaurant Benny, 405 De alaberry, 
à Joliette, pour le déjeuner. 
- Saint-Jérôme:  Deuxième jeudi de chaque mois, pour le déjeuner à 9 h 30, au restaurant NI-
CHOLAS, 2350 boul. Curé-Labelle, Saint-Jérôme, sortie Lafontaine, vers Prévost voisin du ga-
rage Mazda. 
- Mille-Iles: Tous les mercredis à 8 heures, pour le déjeuner, à la brasserie DU BOULEVARD, 

252, Boul. Labelle à Ste-Thérèse. 
-  Hautes Laurentides :  Dernier mardi de chaque mois à 8 h 30 pour le déjeuner, au restaurant LA MAI-

SON DU SPAGHETTI, 1095, rue St-Jovite, Mont-Tremblant. 
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   “ Prévoir le futur par un préarrangement ”    
  Daniel Lesage retraité d’Hydro-Québec 

 

Les préarrangements funéraires 
Un cadeau pour ceux qui vous sont chers! 

 
514-871-2020 ou 1-877-871-2020 

 
14 salons pour mieux vous servir 

 
Rosemère, St-Eustache,  Mascouche,  Terrebonne, Deux-Montagnes, Le 

 Gardeur, L’Épiphanie, Laval, Mirabel, Ste-Adèle, Mont-Tremblant,  
Labelle, Rivière-Rouge, Oka. 
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