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Bonjour à toutes et tous !  
 
Je veux d’abord vous souhaiter une très bonne année 
2008. De la santé, de la paix et du bonheur à vous et vo-
tre famille. 
 
Pour débuter l’année 2008, deux sujets: un bilan finan-
cier de l’année 2007 et les activités prévues à notre prog-

tramme 2008. 
 
Bilan financier 2007 
 
En 2007 nous avons tenu six activités majeures lesquelles ont toutes 
été subventionnées. Notre budget annuel est d’environ $22000. De ce 
budget, $4500. sont retournés aux Secteurs pour les aider à l’organisa-
tion de leurs activités. Un autre montant de $6000. a été consacré au 
financement à proprement dit des activités pour la Région. Enfin, l’As-
semblée générale annuelle coûte autour de $2000. 
 
Le reste du budget, soit environ $10000. sert à financer le maintien de 
la maison des retraités, certaines activités d’organisation pour les 
membres, les réunions du CA et les frais d’administration. 
 
Nous nous efforcons de retourner aux membres une part toujours plus 
importante des subventions que nous obtenons d’Hydro-Québec et de 
l’APRHQ. Celles-ci sont nos seules sources de revenus. 
  
A cet effet vous pouvez nous aider en invitant les retraités H-Q de vo-
tre connaissance à adhérer à l’Association. C’est gratuit et facile ! Le 
formulaire est sur notre site web. 
 
Malgré le fait que notre budget soit limité soyez assuré que nous 
continuerons à déployer des efforts d’imagination pour organiser des 
activités qui rejoignent un maximum de personnes à un coût aborda-
ble. 
 
Programme 2008 
 
Comme à tous les ans et en espérant que cette année l’hiver soit der-
rière nous, notre activité de cabane à sucre aura lieu le 27 mars pro-
chain.       
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 Les p'tits cœurs, les p'tits cœurs.,les p'tits coeurs 
 Les p'tits coeurs des enfants rieurs 
 Sont remplis d'éclats de vie           



 
 
 
 

                                                                                                                                

 
ASSURANCE-VIE SUPPLÉMENTAIRE (AVCS) 
 

 Malheureusement, rien de nouveau dans ce dossier. Les auditions et le juge-

ment de la cour d’appel sont toujours attendus et souhaités  pour ce printemps, action 

préalable à l’évolution ou l’abandon du recours collectif qui a été accueilli par madame 

la juge Anne-Marie Trahan.    
 

 
LOI 30 

Je vous  rappelle que ladite loi, passée l’automne dernier, oblige les employeurs à l’avenir 

de s’entendre avec les retraités lors de la disposition d’un surplus d’un régime de retraite. 

La RRQ (Régie des rentes du Québec), responsable de l’application de cette loi a informé 

les employeurs, par La lettre express du 7 février 2007, qu’ils pouvaient attendre un re-

cours civil pour se conformer. 

 

Devant cette attitude, la FARQ et la FADOQ ont fait des pressions auprès du ministre res-

ponsable, et ont obtenu gain de cause. En effet, le ministre Sam Hamad a envoyé une lettre 

au PDG de la RRQ lui enjoignant d’avertir les employeurs d’appliquer l’esprit de ladite loi 

qui vise l’équité et le consensus lors de la disposition d’un surplus. Eh bien, la RRQ a fina-

lement confirmé l’opinion du ministre par une nouvelle lettre express, publiée en janvier 

dernier. 
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In memoriam 
“LA FORCE ET L’ESPÉRANCE DE CEUX QUI RESTENT C’EST DE  

SE SOUVENIR  DE CEUX QUI SONT PARTIS.”   Lacordaire 
 

 

Hubert Bonfond, Blainville 

Laurent Desrosiers, Rawdon 

  Lucien Haeck, Laval 

  Jean Mathieu, Bois des Filions 
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Vous trouverez d’ailleurs ci-inclus les documents d’inscription. Je vous invite à y participer en grand nombre. 
   
En mai prochain, il y aura notre assemblée générale annuelle. Puis en début d’été, nous répéterons notre soirée 
théâtre. Suivra l’épluchette de blé d’inde et le tournoi de golf. Enfin la soirée des fêtes se tiendra en décembre 
prochain. 
 
Nous vous réservons quelques surprises en cours d’année. Surveillez donc les nouvelles dans le journal et sur le site 
de l’Association au WWW.ARHQL.COM 
 
Des nouvelles de la maison des retraités à Blainville 
 
A l’automne dernier, quelques membres de l’Association ont fait le grand ménage à l’intérieur de la maison. Mé-
nage et peinture puisque la maison a été entièrement repeinte dans des couleurs au goût du jour. Merci à ces per-
sonnes qui ont à cœur de conserver ce lieu de rencontre dans un état toujours aussi accueillant . 
 
Merci Richard Roussel, Raymond Trudel, Pierre Lemieux, Marc Méthot ! Votre humble serviteur y a aussi mis son 
coup de pinceau. 
 

Des commentaires et suggestions 
 
En tout temps vous pouvez nous écrire (site web ou à la maison des retraités) ou nous appeler pour nous faire part 
de vos commentaires et/ou suggestions. Celles-ci sont les bienvenues.  

 

 
NOUVELLES DE L’APRHQ 

       par  Raymond Trudel, administrateur de l’APRHQ                                                                                    
 

 
Le Conseil d’Administration de notre association m’a désigné comme administrateur, repré-

sentant le territoire Laurentides,  sur le Conseil d’Administration de l’Association Provin-

ciale, jusqu’à l’AGA d’octobre 2009. J’ai accepté cette tâche avec un plaisir partagé avec 

vous, je l’espère. Je continuerai donc de signer cette chronique  de notre journal, dans le but 

de vous renseigner le plus fidèlement possible sur les dossiers traités par l’APRHQ.  

 

Dans le même ordre d’idée, je vous invite à me communiquer toute suggestion ou commen-

taire que vous jugerez utile. 
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LES RETRAITÉS SE RENCONTRENTLES RETRAITÉS SE RENCONTRENT  
 
 
-Outaouais : Premier mercredi de chaque mois à 9 heures pour le déjeuner, au restaurant 
LA BOITE À CHANSONS, 444, boul. de l’Hôpital à Gatineau. Les conjoints sont aussi in-
vités. 
 
-Lanaudière:  Premier mardi de chaque mois à 9 heures, au restaurant LA GRANGE, 425, 
rue Notre-Dame, à Joliette, pour le déjeuner. 
 
-Saint-Jérôme:  Deuxième jeudi de chaque mois, pour le déjeuner à 9 h 30, au restaurant 
NICHOLAS, 2350 boul. Curé-Labelle, Saint-Jérôme, sortie Lafontaine, vers Prévost voisin 
du garage Mazda. 
 

-Mille-Iles: Tous les mercredis à 8 heures, pour le déjeuner, au restaurant JARDIN-LEE, rue Turgeon à Ste-Thérè-                                 
rèse. 
 
- Hautes Laurentides :  Dernier mardi de chaque mois à 8 h 30 pour le déjeuner, au restaurant LA MAISON 
DU SPAGHETTI, 1095, rue St-Jovite, Mont-Tremblant. 

 
VOLUME 17, NUMÉRO 5 

PAGE 4 

 
 
Hubert, Yves 
Lafrenière, Léo 
O'Connor, Michel 
Vadeboncoeur, Serge 
 

 

 
 
Bellavance, Richard 
Bouchard, André 
Boucher, Denis 
Carrière, Claude 
Côté, Pierre 
  
 

BIENVENUE 



                                 


