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Bonjour à tous et toutes !  
 
Lors de la dernière assemblée générale, le nouveau 
conseil d’administration m’a fait l’honneur de m’élire 
Président de notre Association. C’est avec humilité et 
avec le souci de vous donner le meilleur de moi-même 
que j’ai accepté ce poste. 
 

Mais avant tout, je veux remercier particulièrement M. Raymond Tru-
del qui a tenu les rênes de l’Association pendant cinq ans. Les diffé-
rents talents de Raymond ont bien servi l’Association tant au niveau 
de la rigueur de la conduite du CA que du maintien toujours vivant de 
notre maison des retraités. Raymond demeure sur le CA et son exper-
tise nous servira encore. 
 
Merci également à M. Florian Chrétien et M. Bernard Gauthier qui 
quittent le CA après plusieurs années de bons et loyaux services. Nous 
leur sommes reconnaissants du temps et du savoir qu’ils ont apportés 
à l’Association. 
 
La dernière assemblée générale a également permis d’accueillir deux 
nouveaux administrateurs : MM. Jean-Charles Bégin de Lanaudière et 
Jean-René Drouin de Mille-Isles. Bienvenue ! 
 
Je suis également heureux que MM. Marcel St-Arnaud, Mario Malo et 
Jean-Claude Faucher demeurent à leur poste respectif de Vice-
Président, Secrétaire et Trésorier de l’Association. Mon travail n’en 
sera que plus aisé grâce à l’apport de ces trois personnes d’expé-
rience.  
 
Quant à moi, mes priorités seront consacrées au maintien et à l’amé-
lioration des activités organisées annuellement (partie de sucre, éplu-
chette de blé d’inde, théâtre, souper de Noël, etc) et qui visent à fa-
ciliter les échanges entre les retraité(e)s. 
 
Également, je désire consacrer des énergies à augmenter notre mem-
bership et la participation à nos activités pour que notre Association 
soit toujours plus vivante et dynamique. 
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Ils cherchaient un été 

Aux couleurs du printemps 

Un été qui s'étire 

Comme un rire d'enfant 
(texte de Sébastien) 

Enfin, l’été ! 



 
 
 
 

                                                                                                                                

 
 
 

APRHQ 
 
L’ association provinciale a maintenant une secrétaire permanente en la personne d’ Alexandra Venne. 
Elle assure une présence du lundi au jeudi de 8 h  à 16 h pour répondre aux appels des retraité(e)s. 
Tél : 514-289-2211 (4428) ou sans frais 1-866-646-4428. Il est impératif que vous lui transmettiez votre 
changement d’adresse, car Hydro-Québec ne nous transmet pas l’information que vous lui donnez. 
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In memoriam 
“LA FORCE ET L’ESPÉRANCE DE CEUX QUI RESTENT C’EST DE  

SE SOUVENIR  DE CEUX QUI SONT PARTIS.”   Lacordaire 
 

 
 
    

 Michel Belhumeur, Crabtree                                                   
 Jacqueline Bélisle , St-Jérôme 

André Ber , Laval 
Rollande L. Bolduc , Ste-Thérèse 
Gaston Boucher , Vaudreuil-Dorion 
Etta May Irène Brock , Ottawa 
Louis Charlebois , St-Polycarpe 
Jean-Claude Chrétien , Ste-Rose 
Georges Desjardins , St-Janvier 
Pierre Gauthier, Laval 
Pauline V. Gougeon , Laval 

  
  

 

James W. Kelly , Gatineau 
Clodomir Ladouceur , St-Charles Borromée 
Yvette Lauzon,  Prévost 
Gilles Morasse, Ste-Thérèse 
Léo Richard , Ste-Emélie-de-l’Énergie 
Claude Roy, Laval 
Roger Therrien, Lachute 
Robert Thibeault, Ste-Thérèse 
Lorenzo Théorêt,  Lachenaie 
Pierre Veillet, St-Joseph-de-Beauce 
Violette G. Vézina, Repentigny 
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 Enfin, je consacrerai du temps à faire valoir les besoins de notre Association auprès de l’Association pro-

vinciale des retraités d’Hydro-Québec pour améliorer les conditions dans lesquelles nous travaillons au 
niveau régional. 

 
 Je souhaite vous voir en grand nombre lors de la tenue de nos activités et je vous invite à me faire part 

de vos suggestions et commentaires en visitant notre site web au WWW.ARHQL.COM , ou en me rejoi-
gnant aux coordonnées indiquées sur cette page. 

 
       Bon été à tous et toutes et au plaisir de vous voir ! 
 

Jean-François Poliquin 

Président 

 
NOUVELLES DE L’APRHQ 

       par  Raymond Trudel, administrateur de l’APRHQ                                                                                    
 

 
RÉGIME DE RETRAITE D’HYDRO-QUÉBEC 

 

 Notre régime de retraite se porte bien, le ratio de capitalisation est remonté en zone positive à 103,4%, il 
était à 94,6% le 31 décembre 2005.  Le degré de solvabilité s’est aussi amélioré passant de 99,5% à 104,0% 
durant la même période. L’actif net disponible pour le service des prestations a franchi le cap des treize 
milliards (13 063 117 000,00$ ) tel que montré  au rapport financier mensuel d’avril 2007. 

 

 

ASSURANCE-VIE SUPPLÉMENTAIRE (AVCS) 
 
-L’autorisation d’intenter un recours collectif qui a été accueillie par madame la juge Anne-Marie Trahan, 
tel qu’annoncé dans le dernier journal, sera plaidé devant la même juge. C’est une bonne nouvelle, 
croyons-nous car elle connaît bien le dossier.  
 
 - Le jugement qui autorise le recours collectif condamne H-Q à nous fournir tous les renseignements 
requis par la cause. Ainsi la liste complète des adhérents actuels et passés, avec leur niveau de protection 
nous sera fournie afin que l’on puisse évaluer le préjudice causé par  les hausses de primes décrétées.  
 
 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE DE l’APRHQ  
 
L’AGA se tiendra cette année à St-Hyacinthe, le 24 octobre à l’Auberge des Seigneurs. Comme l’année 
passée un dîner communautaire sera servi au coût minime de 10$, l’APRHQ, paiera la différence. 
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LES RETRAITÉS SE RENCONTRENTLES RETRAITÉS SE RENCONTRENT  
 
 
-Outaouais : Premier mercredi de chaque mois à 9 heures pour le déjeuner, au restaurant 
LA BOITE À CHANSONS, 444, boul. de l’Hôpital à Gatineau. Les conjoints sont aussi in-
vités. 
 
-Lanaudière:  Premier mardi de chaque mois à 9 heures, au restaurant LA GRANGE, 425, 
rue Notre-Dame, à Joliette, pour le déjeuner. 
 
-Saint-Jérôme:  Deuxième jeudi de chaque mois, pour le déjeuner à 9 h 30, au restaurant 
NICHOLAS, 2350 boul. Curé-Labelle, Saint-Jérôme, sortie Lafontaine, vers Prévost voisin 
du garage Mazda. 
 

-Mille-Iles: Tous les mercredis à 7 h 30, pour le déjeuner, au restaurant JARDIN-LEE, rue Turgeon à Ste-Thérè-                                 
rèse. 
 
- Hautes Laurentides :  Dernier mardi de chaque mois à 8 h 30 pour le déjeuner, au restaurant LA MAISON 
DU SPAGHETTI, 1095, rue St-Jovite, Mont-Tremblant. 
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LAFORTUNE, ERIC 
LAPRISE, MICHEL 
LEMAY, NOËL 
LESSARD, DANIE 
LESSARD, MICHEL 
MORIN, MARIE-LAURE 
OUELLETTE, RICHARD 
PAPINEAU, JEAN 
PAQUIN, HUBERT 
PELLETIER, RAYMOND 
RAYMOND, NORMAND 
ROY, BERNARD 
SAUMUR,  YVES 
SAVOIE, MICHEL 
SÉVIGNY, RICHARD 
VILLENEUVE, JOCELYNE 

         
 
         ASSELIN, PIERRE                                                                 

AUDY, NICOLE                                                         
BARBE, ANDRÉ 
BÉDARD, ROCH 
BÉLAND, GASTON 
BÉLANGER, FRANCE 
CHALOUX-ETHIER,FRANCINE 
CHAMPAGNE, SERGE 
DROUIN, JEAN-RENÉ 
DUMOUCHEL, ROYAL 
EBACHER, FRANCE 
FORTIN, RENÉ 
GENDRON, LUCIE 
HOUDE, LORRAINE 
KINAZI, EROL 
LADURANTAYE, PIERRE 

 
 
 

BIENVENUE 



                                 


